TIGGES GenuSet ¢

iInnovative Modul—Or’thesen) @

ZIM Patent
angemeldet/erteilt
Entwicklung RUHR ( fm‘l{;!m g
. UNIVERSITAT elstan
unterstitzt durch: BOCHUM C E



TIGGES GenuSet 5

langfristig

4-Stufen-Therapie

TIGGES GenuSet 5 Kniefithrungsorthese
mit 4-Punkt-Prinzip

== e Y

mit Extensions-/ Kniefiihrungsorthese
Flexionsbegrenzung mit Gelenkschienen

Stabilisierungsgrad des Knies

mit Abbauoption Weichteilkompressions-

23.04.02.1001 bandage mit Silikonpelotte
Wirkungsweise
In der ersten Stufe werden durch eine Hart- ermdglicht, die sich sowohl auf die Wirkung
rahmenorthese mit Extensions- und Flexions- als auch auf den Tragekomfort der Orthese
begrenzung die Fihrung und Stabilisierung des  auswirkt. Das 4-stufige Mobilisierungskonzept
Kniegelenks realisiert. Durch den modularen ermdglicht eine allméahliche Belastungssteigerung
Aufbau wird eine optimale Passgenauigkeit der geschddigten Strukturen.
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des Gelenkeinsatzes
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( hoéhenverstellbare Orthese ) 6 0 120°
« vordere Kreuzbandrekonstruktion mit weiterer Band- und/ * Patellasehnenrekonstruktion
oder Meniskusverletzung » vordere Kreuzband(teil-)ruptur mit weiteren Band- und/

* Knorpelrekonstruktion gréfBeren Ausmales; Total-/ oder Meniskusverletzungen
Teilendoprothese nach Varus-/Valgus-Deformitat



TIGGES GenuSet4

TIGGES GenuSet 4

Kniefiihrungsorthese

mit 4-Punkt-Prinzip
und Extensions-/
Flexionsbegrenzung

mit Auf-/Abbauoption

23.04.02.4001

3-Stufen-Therapie

/' @ g

Kniefithrungsorthese
mit Gelenkschienen

mit Mobi\isierungsfunktion

( hohenverstellbare Orthese )

Weichteilkompressions-

bandage mit Silikonpelotte

Wirkungsweise
Zu Therapiebeginn wird das Knie durch eine prazise Anpassbarkeit an verschiedene Korper-
Knieflihrungsorthese mit 4-Punkt-Prinzip und groéfen. Durch das 3-stufige Therapiekonzept

Extensions-/Flexionsbegrenzung stabilisiert. Die  wird eine sukzessive Mobilisierung erreicht.
Hohenverstellung der Orthese ermdglicht eine

TIGGES GenuSet 3,4 und 5 — Gelenkeinstellung nur durch Techniker

Beispiele fiir Bewegungseinschrinkungen bei
individuellen Einsatzpositionen — in 5%Schritten
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Die Gelenkeinsétze zur Bewegungsein-
schrankung ermdglichen nicht nur eine
Vielzahl individueller Begrenzungs-
moglichkeiten, sondern sind ohne
Techniker vom Patienten nicht selbst-
standig verstellbar. Hierdurch wird
verhindert, dass ein unsachgemaBer
Eingriff in die vom Arzt vorgegebene
Therapie erfolgen kann.

 Rekonstruktion des vorderen oder hinteren Kreuzbandes * schwere Kreuzbandinstabilitdt mit deutlicher vorderer oder
 Rekonstruktion des Innen- oder AuBenbandes hinterer Schublade
* Meniskusnaht/-resektion bei ausgepragter Rissbildung; * schwere Instabilitdt des/der Seitenbandes/-bander, bei der/

Meniskusersatz

denen eine Extensions-/Flexionsbegrenzung erforderlich ist

* Innen-/AuBenbandrekonstruktion in Kombination mit * Korbhenkelriss des Innen- oder AuBenmeniskus

Innen-/Aul3enmeniskusverletzung

* Innen-/Aul3enbandverletzung in Kombination mit Innen-/

* Knorpelrekonstruktion geringeren Ausmafes; Total- oder AuBenmeniskusverletzung

Teilendoprothese ohne Deformitat
« offene Patellastabilisierung

* schwerste Arthrose in einem/mehreren Kompartimenten;
CM-Grad IV



Wirkungsweise

2-Stufen-Therapie

7 '§

Bei Versorgungsbeginn wird das
Kniegelenk durch eine Knieflh-
rungsorthese mit Gelenkschienen
und Extensions-/Flexionsbegren-
zung stabilisiert.

Die Abschulbarkeit des 2-stufigen
Systems ermdglicht dem gescha-
digten Gelenk eine allmahliche
Adaption an die Belastungen des

Alltags.
TIGGES GenuSet 3 Weichteilkompressions-
Kniefihrungsorthese bandage mit Silikonpelotte
mit Gelenkschienen und
mit Extensions-/
Flexionsbegrenzung
mit Auf-/Abbauoption
* Debridement des vorderen oder hinteren Kreuzbandes * mittelgradige Instabilitdt des/der Seitenbandes/-bander, bei
23.04.02.3001 * Debridement des Innen- oder AuB3enbandes der/denen eine Extensions-/Flexionsbegrenzung erfordertich ist
* Meniskusnaht/-resektion bei leichter Rissbildung * Riss des Innen- oder AuBenmeniskus (Hinterhom, zentral,
» offene chirurgische Gelenkrevision Vorderhomn)
* laterales Release mit medialer Straffung * schwere Arthrose in einem/mehreren Kompartimenten;
* mittelgradige Kreuzbandinstabilitdt mit vorderer oder CM-Grad Il
hinterer Schublade « akute/posttraumatische Patellaluxation

TIGGES GenuSet 2

Wirkungsweise

2-Stufen-Therapie

Zu Beginn der Versorgung wird
das Kniegelenk durch eine Kniefih-
rungsorthese mit Gelenkschienen
stabilisiert.

Das 2-stufige Behandlungskonzept
bietet eine schrittweise Reduzierung
der bereitgestellten Gelenkfihrung.

TIGGES GenuSet 2 Weichteilkompressions-

Kniefihrungsorthese bandage mit Silikonpelotte

mit Gelenkschienen und
ohne Extensions-/
Flexionsbegrenzung

mit Auf-/Abbauoption
* arthroskopische Gelenkspilung und/oder Knorpel-/Menis- degenerative Meniskus-Ldsion (Hinterhorn, zentral, Vor-
23.04.02.2001 kusglattung derhom); Meniskusquetschung
* laterales Release  mittlere Arthrose in einem/mehreren Kompartimenten;
* leichte vordere Kreuzbandinstabilitit mit geringer Schublade CM-Grad |l
* leichte Seitenbandinstabilitdt, bei der keine Extensions-/ * habituelle Patellaluxation

Flexionsbegrenzung erforderlich ist



TIGGES GenuSet 1

Wirkungsweise

Die TIGGES GenuSet 1 stabilisiert das
Kniegelenk durch ein kompressionsstarkes
Gestrick. Eine innenliegende Silikonpelotte

leitet den therapeutischen Druck der Ban-
dage von der Kniescheibe weg hin zu den
Weichteilen.

« Patellasehnenreizzustand

* Patellaspitzensyndrom

« akuter Weichteilreizzustand

« chronischer Weichteilreizzustand

* posttraumatischer Weichteilreizzustand

» Chondropathia/-malacia patellae

* postoperative Schwellung

* leichte Arthrose im Patella-Kompartiment; CM-Grad |
* Patelladysplasie

* Patellalateralisation

TIGGES GenuSet 1

Kniebandage zur
Weichteilkompression

05.04.01.0007
Funktionsebenen der TIGGES GenuSet Orthesen
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Schonende Rehabilitation
durch Mobilisierungsfunktion

,,Studien haben gezeigt, dass nach Verletzun-
gen des Bandapparates und des Meniskus
viele Patienten Rezidiv-Verletzungen er-
leiden und chronische Beschwerden haben.
Diese lassen sich auf Uberbelastung der
Strukturen und posttraumatische Defizite
der propriozeptiven Fahigkeiten zuriickfUhren.

Die Phase der groBten Unsicherheit exi-
stiert beim ,,Abtrainieren‘ der Orthese.
Das Gelenksystem muss die Méglichkeit der
sukzessiven Adaption zum Zwecke einer
allmahlichen Belastungssteigerung haben.
Mit der schrittweisen Freigabe kommt es

Auf- und Abbausystem

Die Méglichkeit, mit dem Modular-System
bei ggf. wieder auftretenden Beschwerden
den Patienten voribergehend erneut mit
einer stabileren Version zu behandeln,
ohne dass hier neue Kosten entstehen, ist
ein weiterer wichtiger Vorteil des auf- und

nicht zu einer abrupten Gelenkbelastung
und damit zu der Gefahr der Uberlastung.
Dies kann nur erreicht werden, indem die
unterstiitzende stabilisierende Funktion der
Orthese, dem Therapieverlauf entsprechend,
stufenweise reduziert wird.

Diese therapeutisch korrekte Stufentherapie
bietet das TIGGES GenuSet Modulsystem
nun erstmalig mit einer Orthesenversor-
gung an.”

Prof. Dr. med. Dr. h. c. mult.
Joachim Grifka

abbaubaren Modul-Orthesen-Systems.
Gerade nach schweren Knieverletzungen
kann der Patient so langfristig immer wieder
voribergehend stabilisiert werden.



GroBenvariable Orthesenspangen zur
Parallelitat der Gelenkschienen

Ein genereller normativer
Zusammenhang zwischen Ober-
und Unterschenkelumfangen
besteht bei iiber 70% der
Menschen nicht — dies belegt
eine Studie der Ruhr-Universitat-
Bochum (RUB).

Zusammenhang zwischen Ober- und
Unterschenkelumfang

i
o

N
o

Ergebnisse einer Messstudie der RUB
bei 190 Patienten und die Einordnung
in das GroBenraster einer handelstib-
lichen Standard-Knieorthese

Quelle: Sauerhoff M., Neumann M.,

Bender B.: Knieorthesen-Modulsystem
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TIGGES GenuSet1 - TIGGES GenuSet 2
GroBentabelle TIGGES GenuSet 3 - TIGGES GenuSet4
GroBe - M L XL XXL XXXL

Umfang in cm -44 44-47 47-50 50-53 53-56 56-59
Umfang in cm, V-Form = 47-50 50-53 53-56 56-59 59-62
Umfang in cm 31-34 34-37 37-40 40-43 43-46 46-49
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---------- | GroBentabelle TIGGES GenuSet5
GroBe 1 2 3 4

Umfang des Oberschenkels in cm 37-42 42 - 48 48 — 54 54— 62
Umfang des Unterschenkels incm =~ 28 -32 32-37 37-42 4248

o

Weitere Informationen zum TIGGES GenuSet-Orthesensystem
finden Sie hier: \<<“
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[E** www.zours.de

innovative Modul-Orthesen

TIGGES-Zours GmbH Telefon 00 49 (0) 23 24-5 94 97-0 - Bitte lesen Sie die
Telefax 00 49 (0) 23 24-5 94 97-29 Datenschutzhinweise

D-45525 Hattingen E-Mail  tigges@zours.de : auf unserer Website
Am Beul 10 Internet www.zours.de d www.zours.de

00277/123




