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Wirkungsweise

Bei starkem Leib (mit oder ohne Erschlaffung
der Bauchmuskulatur) wird die Lendenwir-
belsdule unnattirlicherweise — durch standigen
Zug der Eingeweide nach vome unten — belastet.
Die elastische Bandage sorgt fur die Wieder-
herstellung eines natiirlichen Gegendruckes
der Eingeweide von vome gegen die Wirbelsdule.
Durch die briickenartige Konstruktion der
TIGGES-Pelotte wird der durch den starken
Zug (Anhebung des Abdomen) im Ruicken

mit AUfb?UOPtion bewirkte Druck so abgefangen, dass nicht der
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In einer prospektiv randomisierten Studie
wurden n=20 Patienten mit der neuen flachen
Gliederpelotte versorgt oder erhielten keine
Versorgung (Kontrollgruppe, n=26). Alle Pati-
enten wurden Uber einen Beobachtungszeit-
raum von drei Monaten engmaschig nachun-

8 Die TIGGES-Pelotte
ist signifikant wirksam
(p <0,0071)
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Indikationen

Akute (schwere) Lumbalgie, leichte Lumboischialgie.
Radikuldres Lumbalsyndrom mit leichter Fehlhaltung ohne
Parese. Spondylolysen ohne Wirbelgleiten. Mittelgradige
lumbale Deformitdt (unkomplizierter Verlauf).

Rezeptierung

Normal

Tailliert

TIGGES-Damenhosenbandage
TIGGES-Damenband. mit Innenb.

3 ES-Wirbelsaulenbandagen

mit extrem (1E12]-]9 Gliederpelotte

schmerzhaft erkrankte Bereich der LWS,
sondern die beiderseits der Wirbelsdule ver-
laufenden Muskelwdlste und das Kreuzbein
belastet werden. Im Gegensatz zu starren
Pelotten ermdglicht hierbei der flexible und
segmentale Aufbau der TIGGES-Pelotte eine
grofBtmaogliche Bewegungsfreiheit fir den
Patienten. Hierdurch werden Atrophien ver-
mieden und die Patientenakzeptanz ist beson-
ders hoch.

Auszug aus prospektiv randomisierter Studie mit Kontrollgruppe zum
Nachweis des therapeutischen Nutzens der TIGGES-Wirbelsaulenbandage

tersucht. Standardisiert erfasst wurden u. a. die
Parameter Schmerzreduktion (NRS), Analgeti-
kaverbrauch, Funktionen des Alltags (Oswestry
Score), Tragehdufigkeit und subjektive Wirk-
samkeit der Orthese, subjektive Befindlichkeit
und Compliance des Patienten.

Im Verlauf zeigte sich in den Versuchsgruppen
bei akuten und chronischen Lumbalsyndromen
eine sofortige, signifikante Schmerzreduktion
(NRS) p<0,001 im Vergleich zur Kontrollgrup-

pe, eine Verbesserung der subjektiven Befind-
lichkeit p<0,001, sowie eine signifikante Re-

duktion der eingenommenen Analgetikamenge

p<0,001.

Als Schutzbandage zur WS-Entlastung bei Patienten

mit gelegentlich schwerer kérperlicher Belastung — Z. n.
repetitiver Behandlung. Hyperlordose mit leichtem Hénge-
bauch.

HMV-Nr.

TIGGES-Wirbelsaulenbandage mit Aufbauoption

23.14.03.3002
23.14.03.3004

23.14.03.4003
23.14.03.5002
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Wirkungsweise

Die TIGGES-Rumpfstiitzorthese stabilisiert
die LWS-/BWS und unterstiitzt die Bauch- und
Rickenmuskulatur durch im Rickenteil einge-
arbeitete Stitzelemente. Der entlastende ab-
dominale Druck wird durch das kompressions-
starke Material und die im Innenteil zusatzlich
eingearbeiteten Zugelemente erzielt. Bei Pati-
entinnen mit ausgepragter abdominaler Adipo-

Im Gegensatz zu herkémmlichen Rumpfstiitz-
orthesen bietet die im Rickenteil zusdtzlich
eingearbeitete extrem flache TIGGES-
Gliederpelotte den zusitzlich grof3en Vortell,
dass der durch den starken Zug (Anhebung
des Abdomen) im Ruicken bewirkte Druck so
abgefangen wird, dass nicht der schmerzhaft
erkrankte Bereich der LWS, sondern die bei-
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Indikationen

Bei Behandlung von Schmerzzustanden im BWS-/LWS-
Bereich; Dorso-Lumbalgien; degenerative Verdnderung im

BWS-/LWS-Bereich; Instabilitaten im BWS-/LWS-Bereich.

Rezeptierung

TIGGES-Rumpfstiitzorthese

— nach Mal gefertigt —

TIGGES-Rumpfstiitzorthese mit Innenbinde

3 ES-Rumpfstiitzorthesen

mit extrem ([1-127-/7 Gliederpelotte

sitas, bei denen eine verstarkte Stabilisierung der
LWS-/BWS notwendig ist, kann die erforderliche
Abdominalsuspension durch die Verordnung
einer zusdtzlichen Innenbinde erreicht werden.
Die Rumpforthese erzielt dartiber hinaus eine
endgradige Bewegungseinschrankung, Rotatio-
nen sind nur noch bedingt moglich.

Zusitzliche Wirkung der extrem flachen Gliederpelotte

derseits der Wirbelsdule verlaufenden Muskel-
wilste und das Kreuzbein belastet werden.
Hinzu kommt eine leichte Massage der Len-
denmuskulatur durch die einzelnen Segmente
der Pelotte, die Folge ist eine bessere Durch-
blutung und Entspannung der meist verspannten
Muskulatur.

Pelotte
Muskel
Wirbel

Eingeweide

Orthese

Indikation fiir zusitzliche Innenbinde

Alle nebenstehenden Indikationen mit ausgepragter abdo-
minaler Adipositas, bei denen eine Stabilisierung der BWS-/
LWS bei zusitzlicher Abdominalsuspension notwendig ist.

HMV-Nummer
23.15.03.0004
23.15.03.1002
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